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1. Техника выполнения смены нательного белья пациенту.
2. Техника  выполнения смены постельного белья пациенту
3. Техника выполнения ухода за глазами тяжелобольного пациента
4. Техника  выполнения умывания  и бритья тяжелобольного пациента
5. Техника выполнения ухода за полостью носа тяжелобольного пациента
6. Техника выполнения ухода за наружным слуховым проходом 

тяжелобольного пациента
7. Техника выполнения ухода за полостью рта у пациента
8. Техника влажного обтирания кожи у пациента
9. Техника ухода за промежностью и наружными половыми органами 

(подмывание) мужчины
10.  Техника у ухода за промежностью и наружными половыми органами 

(подмывание) женщины
11. Техника ухода за волосами (мытье головы) у пациента.
12. Техника стрижки ногтей на руках и ногах тяжелобольному пациенту
13. Техника пособия тяжелобольному пациенту при мочеиспускании
14.Техника пособия тяжелобольному пациенту при дефекации
15. Техника смены подгузника (с последующим туалетом наружных 

половых органов)
16. Техника кормления пациентки с ложки и поильника
17. Техника измерения артериального давления механическим тонометром
18. Техника измерения артериального давления автоматическим 

тонометром
19. Техника исследования артериального пульса на лучевой артерии
20.Техника определения частоты, глубины, ритма дыхания
21.Техника измерения температуры тела в подмышечной области 

медицинским максимальным ртутным термометром.
22. Техника определения массы тела пациента
23. Техника измерения роста пациента
24. Техника измерения окружности грудной клетки пациента
25. Технику размещения тяжелобольного пациента в положение Фаулера
26. Технику размещения тяжелобольного пациента в положение Симса
27. Техника размещения тяжелобольного пациента в положении  лежа на 

животе
28. Техника размещения тяжелобольного пациента в положении  лежа на 

боку
29. Техника размещения тяжелобольного пациента в положении  лежа на 

спине


