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МДК 02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

Сестринский уход в терапии с вопросами гериатрии и фтизиатрии

1.  Субъективные, объективные методы обследования.
2.  Сестринское обследование пациентов с болезнями органов дыхания. 
3.  Сестринский процесс при болезнях органов дыхания.
4.  Сестринское обследование пациентов с болезнями органов кровообращения.
5. Сестринский процесс при болезнях органов кровообращения.
6.  Сестринское обследование пациентов с болезнями органов пищеварения
7. Сестринский процесс при болезнях органов пищеварения.
8. Сестринское обследование пациентов с болезнями органов мочеполовой системы. 
9. Сестринский процесс при болезнях органов мочеполовой системы.
10. Сестринское обследование пациентов с болезнями крови и органов кроветворения 
11.Сестринский процесс при болезнях крови и органов кроветворения.
12. Сестринское обследование пациентов с болезнями эндокринной системы.
13. Сестринский процесс при болезнях эндокринной системы.
14.Сестринское обследование пациентов с болезнями костно-мышечной системы и 
соединительной ткани.
15.Сестринский процесс при болезнях костно-мышечной системы и соединительной 
ткани.
16. Сестринское обследование пациентов с болезнями кожи и подкожно-жировой 
клетчатки.
 17. Сестринский процесс при болезнях кожи и подкожно-жировой клетчатки.

Сестринский уход в педиатрии.

1. Периоды детского возраста. Их характеристика. 
2. Анатомо-физиологические особенности кожи, костной, мышечной систем,
3. органов дыхания, пищеварения, кроветворения, сердечно-сосудистой,
4. эндокринной, нервной систем, мочевыводящих органов. 
5. Уход за новорожденным. Физиологические состояния новорожденных. 
6. Сестринский процесс при заболеваниях  новорожденных.  Проблемы. План ухода и 

лечения. 
7. Сестринский процесс при рахите. Причины. Проблемы. Классификация. План ухода и

лечения. Профилактика. Проба Сулковича.
8. Сестринский процесс при спазмофилии. Причины. Проблемы. План лечения и ухода. 

Профилактика. 
9. Сестринский процесс при аномалиях конституции  (атопический дерматит). 

Проблемы. План лечения и ухода. 
10. Сестринский процесс  при гипотрофии. Причины. Проблемы. План лечения и 

ухода. Профилактика. 
11. Сестринский процесс при заболеваниях органов дыхания (ринофарингит, ангина), 

способствующие факторы. Проблемы. План лечения и уход. 



12. Сестринский процесс при пневмониях у детей./Причины. Проблемы. План лечения 
и уход. Особенности течения у недоношенных и ослабленных детей. 

13. Сестринский процесс при стенозирующем ларинготрахеите. Проблемы. Стадии. 
Неотложная помощь. 

14. Сестринский процесс при бронхиальной астме. Причины. Проблемы. План лечения
и ухода. 

15. Сестринский процесс при анемиях у детей. Причины. Проблемы. План лечения и 
ухода. 

16. Сестринский процесс при геморрагических диатезах (тромбоцитопения, 
геморрагический васкулит, гемофилия). Причины. Проблемы. План лечения и ухода. 

17. Сестринский процесс при гломерулонефрите. Причины. Проблемы. План лечения и
ухода. 

18. Сестринский процесс при гельминтозах (аскаридоз, энтеробиоз, описторхоз у 
детей). Частота. Распространенность. Способ заражения. Проблемы. План 
диагностики лечения и ухода. Профилактика. 

19. Сестринский процесс при стоматитах. Причины. Проблемы. План лечения и ухода. 
Профилактика.

20. Сестринский процесс при диабете. Причины, проблемы. Осложнения. Показатели 
крови и мочи. Виды инсулинов. Принципы дозировки и введения. Особенности 
диеты. Профилактика. 

21. Сестринский процесс при ветряной оспе. Этиология, Проблемы. Осложнения. План
лечения и ухода.

22. Сестринский процесс при эпидемическом паротите. Этиология. Эпидемиология. 
Проблемы. Осложнения. План лечения и ухода . Профилактика.

23. Сестринский процесс при дифтерии. Этиология. Эпидемиология. Проблемы. План 
диагностики лечения и ухода. Противоэпидемические мероприятия. Вакцинация. 

24. Сестринский процесс при ОРВИ. Этиология. Эпидемиология. Проблемы. План 
лечения и ухода. Профилактика. Эпидемиологические мероприятия.

25. Сестринский процесс при коклюше. Этиология. Эпидемиология. Проблемы. 
Осложнения. Течение. План лечения и ухода. Профилактика.

26. Сестринский процесс при скарлатине. Этиология, Эпидемиология. Проблемы. 
Осложнения, План лечения и уход. Профилактика. 

27. Сестринский процесс при кори. Эпидемиология. Проблемы. Осложнения. Лечение. 
Уход. Вакцинация. 

28. Сестринский процесс при острых кишечных инфекциях. Этиология. 
Эпидемиология. Проблемы. План лечения и ухода. Противоэпидемические 
мероприятия. 

29. Неотложная помощь при гипертермии.
30. Неотложная помощь при обмороке.
31. Неотложная помощь при рвоте.
32. Неотложная помощь при носовом кровотечении.
33. Неотложная помощь при судорогах.
34. Неотложная помощь при ларингоспазме.
35. Неотложная помощь при анафилактическом шоке.
36. Неотложная помощь при бронхиальной астме.
37. Неотложная помощь при коллапсе. 
38. Помощь при метеоризме.



Сестринский уход в хирургии
1. Осуществление сестринского ухода за пациентами при различных заболеваниях и 
состояниях.
2. Десмургия
3. Выполнение подготовки пациентов хирургического профиля к лабораторным и 
инструментальным методам исследования, выявление и решение проблем пациента 
хирургического профиля, связанные с оперативным вмешательством
4. Манипуляции

Сестринский уход в акушерстве и гинекологии

1. Физиологическая беременность
- диагностика беременности
- приемы Леопольда
-определение массы внутриутробного плода
- определение объема предполагаемой кровопотери в родах.

2.  Аборты (стадии аборта, тактика)
3. Гестозы (ранние, поздние, осложнения)
4. Воспалительные заболевания женских половых органов (кольпиты, метроэндометриты,
аднекситы)
5. Онкогинекология (кисты, кистомы, рак шейки матки)
6. Неотложная гинекология (внематочная беременность, перекрут ножки кисты)
7. Манипуляции.

Основы реабилитации

1. Общие основы реабилитации. Сестринский процесс в реабилитации.
2. Общие основы ЛФК, врачебный контроль. Общие основы массажа. Массаж отдельных 
частей тела.
3. Особенности сестринского процесса в реабилитации больных с заболеваниями органов 
дыхания и сердечно-сосудистой системы
4. Особенности сестринского процесса в реабилитации больных с заболеваниями и 
травмами нервной системы, опорно-двигательного аппарата.
5. Особенности сестринского процесса в реабилитации больных хирургического 
профиля и в различные возрастные периоды

Участие в паллиативной помощи

1. Уход за лежачими пациентами (проведение гигиенических мероприятий: туалет, 
смена постельного белья, кормление пациентов и т.д.).

2. Кормление инкурабельных пациентов. 
3. Осуществление ухода за стомами.
4. Лечебная стратегия при боли.

Сестринский уход при инфекционных и паразитарных заболеваниях

1. Подготовка пациентов к лечебно-диагностическим вмешательствам с различными 
инфекциями. 

2. Проведение забора материала на бактериологическое исследование



3. Сестринский уход за пациентами при инфекционных заболеваниях. 
4. Дезинфекция в инфекционных очагах.
5. Механизмы и факторы передачи инфекционных заболеваний.
6. Инкубационные периоды инфекционных заболеваний.
7. Особенности опроса пациентов с гельминтозами. Выявление проблем пациента. 
8. Выполнение назначений врача: дозы антигельминтиков, схемы лечения, выполнения 

режима поведения пациента.
9. Диспансеризация пролеченных.
10. Составление беседы по гигиеническому воспитанию.

 

Сестринский уход в дерматовенерологии

1 Паразитарные заболевания кожи
2. Аллергические заболевания кожи
3. Вирусные заболевания кожи
4. Грибковые заболевания кожи
5. Инфекция передающаяся половым путем

.Сестринский уход в неврологии с вопросами психиатрии и наркологии

1 Воспалительные заболевания головного мозга
2. Основные симптомы и синдромы в неврологии
3. Основные симптомы и синдромы в психиатрии
4. Алкогольный делирий


